
子育てQ＆A 

Q きょうだいそれぞれの気持ちが満足できるようにと、試行錯誤の毎

日です。どの子の気持ちも等しく満たしてあげたいのですが、どのよう

に関わればよいでしょうか。 

 

A 一人一人のお子さんを大切にしたい、という気持ちはお子さんにも

必ず伝わっていると思います。きょうだいの人数やそれぞれの年齢、年

齢差などによって、時々の大変さや難しさがあると思いますが、「独り

占めできる時間」（絵本を読む、抱っこをするなど）を、ほんの短い時

間であっても、意識的にとってみると、嬉しい気持ちを共にできると思

います。 

         （回答：石関 萌 教諭） 


